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פעולה- לשון הרע

1. החניך יכיר את המושגים- רכילות ולשון הרע

2. החניך יחשף לכוחן של מילים- הנמכת הביטחון האישי, פגיעה רגשית
3. החניך יחשף לצדדים המוסריים של ביטויים אלו בחיי היום יום
פתיחה? עוד לא סגרנו איך בדיוק, אולי נדבר על מהי בעצם רכילות, אולי משחק, נראה. ניתן אולי להביא ממדורי הרכילות כל מיני ידיעות ולראות מה זה עושה להם , האם הם מאמינים בזה או לא, מדוע אנשים מסתכלים על זה? ניתן להביא ידיעות על מה זה עשה לאנשים הרכילות הזו... 
*טלפון שבור-זה אולי זה כפתיחה מעביר את התופעה של עיוותי הרכילויות, התפתחות סיפור למשהו חסר פרופורציה, וכו'
*טלפון "מתוקן"-כל אחד מעביר למי שלידו את המילה שאמרו לו+תוספת שלו. לדוגמא:פיל-פיל אפור-פיל אפור הלך....
או, בגירסה היותר מוכרת, כל אחד מעביר לשני רק את התוספת ובסוף עושים סבב ורואים איזה משפט נוצר. 
לדוגמא:פיל-אפור-וקר-לי-אין-שלום....
*נמלה, אבל כמו שעשינו איתכם-מי שיוצא מודע לכך שלא אמרו עליו כלום.(לא ברור לי - נראה לי ממש)
*מתחלקים לקבוצות קטנות, כל קבוצה מקבלת טקסט על רכילות או לשון הרע (עדיף ממקור יהודי), מדברת על זה, ומכינה הצגה שמבטאת את הטקסט, ואת מה שהם חובים בנושא.
*כל קבוצה תציג את הטקסט שלה ואת ההצגה.
ישנם שני איסורים עיקריים: לשון-הרע ורכילות. 
לה"ר – פירושו לגנות את חבירו בעיני אחר. 
כל דיבור במפורש או אף ברמז שכתוצאה ממנו יורד מעמדו של חבירו בעיני אחר או אחרים הרי הוא בכלל איסור לה"ר. 

רכילות – פירושה דיבור שמביא לשנאה ולמחלוקת בין אדם לחבירו. 
דהיינו, גם אם איננו מספר כלל בגנותו של השני אלא רק מספר עובדה אמיתית שהלה תכנן לעשות כך וכך וכד' אך כתוצאה ממנה מתעורר אצל השומע שנאה ורוגז כלפי ההוא, הרי שעבר בזה על איסור רכילות.
וכך מספרת הגמרא (במסכת שבת דף קכז ע"ב): 
'מעשה בחסיד אחד שפדה ריבה אחת בת ישראל, ולמלון השכיבה תחת מרגלותיו, למחר ירד וטבל ושנה לתלמידיו. 
ואמר להם בשעה שהשכבתיה תחת מרגלותי במה חשדתוני? - אמרנו: שמא יש בנו תלמיד שאינו בדוק לרבי. 
בשעה שירדתי וטבלתי במה חשדתוני? - אמרנו: שמא מפני טורח הדרך אירע קרי לרבי. 
אמר להם: העבודה, כך היה. ואתם, כשם שדנתוני לכף זכות - המקום ידין אתכם לכף זכות'.
ניתן לסיים בציטוטים: – לא תלך רכיל, אלוהי נצור לשוני ושפתי מדבר מירמה, חפץ חיים

לא תלך רכיל בעמיך, לא תעמוד על דם רעך" ( ויקרא י"ט ט"ז )
לא יסיח אדם אפילו בטובתו של חברו מפני אבק לשון הרע. ( תוספתא, עבודה זרה פ"א )
"המוציא שם רע על בת ישראל ונמצא הדבר שקר - לוקה, שנאמר: 'ויסרו אותו'; ואזהרה שלו מ'לא תלך רכיל בעמיך'. ונותן לאביה משקל מאה סלעים כסף מזוקק, ואם היתה יתומה הרי הם של עצמה". "כיצד הוצאת שם רע? הוא שיבוא לבי"ד ויאמר: נערה זו בעלתי ולא מצאתי לה בתולים, וכשבקשתי על הדבר נודע לי שזינתה תחתי אחר שארסתיה ואלו הם עדי שזינתה בפניהם" (הלכות נערה בתולה ג). 
 הדילמה של אורי
אורי הנו תלמיד כתה ח' , תלמיד מצטיין, חבר במועצת התלמידים וחובב מחשבים מושבע.
במסגרת אחת הישיבות של מועצת התלמידים הציע אורי להקים ועדה שתבנה אתר בית ספרי. 
בית הספר על מגמותיו השונות, הפעילויות החברתיות המגוונות, הפרויקטים החינוכיים וכד' 
יתוארו באתר במטרה להגביר את הרישום לבית הספר וכדי ולעורר "גאוות יחידה" בתלמידים.
 הרעיון הוצג בפני מנהלת בית הספר וצוות ההנהלה, שנתנו את ברכתם לתוכנית.
אורי וחבריו החלו בבניית האתר. הם צילמו את הכיתות, את המגמות, את התלמידים,
 את המורים ואת העובדים, הוסיפו מידע עדכני על כל מסגרת בביה"ס וכן סיפורים פיקנטיים
 על המורים והתלמידים .
                                                      
(לדוגמה, אחד הסיפורים עסק בתיאור מורה למתמטיקה, שנראתה במכון הכושר מקפצת 
על המכשירים…. סיפור אחר עסק בתיאור מסיבת יום ההולדת של אחד מתלמידי כיתות ז').
לאחר מספר חודשי עבודה מאומצים עלה האתר לאוויר.
למחרת בבוקר נקראו אורי וחבריו אל חדר המנהלת.הם לא העלו בדעתם מה יתרחש בחדרה... 
בחדר נאספו מספר מורים, הורים ואף תלמידים שדרשו בכל תוקף לסגור את האתר מיידית!
אורי וחבריו היו מופתעים מאוד. הנוכחים כעסו בשל פרסום האירועים בכיתות. לטענתם, 
סיפורים אלה פוגעים בשמו הטוב של בית הספר ובצנעת הפרט של מורים ותלמידים. 
אורי התייעץ עם חבריו למועצת התלמידים, והם קיבלו החלטה לסרב בכל תוקף. 
הנימוק להחלטה: 
האינטרנט מטבעו הוא ערוץ להעברת נתונים שונים, לעתים לא נעימים, ואלה בהחלט 
סיפורים, שזכות הציבור לשמוע עליהם. 
הדברים מאד מעניינים את התלמידים, עד עכשיו כבר היו עשרות כניסות לאתר (על פי מונה הכניסות). 
נתון זה מחזק את ההצדקה להשאיר את האתר.

חפץ חיים הלכות רכילות כלל א ו-ח: 
המרגל בחברו עובר בלא תעשה שנאמר " לא תלך רכיל בעמך..." ( ויקרא י"ט ט"ז )
איזהו רכיל?  זה שטוען דברים מזה לזה, והולך ואומר: "כך אמר פלוני עליך, כך עשה לך פלוני..." אף עלפי שאותו דבר אין גנות (דברי גנאי)..אפילו אם אין מתכון ברכילותו להכניס שנאה... 
אבק רכילות – המשבח את אחד בפני חברו במקום שעל ידי זה יוכל להעלות בלב חברו תרעומות עליו... על כן יש להיזהר מלשבח את ראובן בפני שמעון שותפו על נתינת צדקה...( כל דיבור מאחורי גבו של אדם בין לחיוב ובין לשלילה הוא רכילות או אבק רכילות )
   
חוק איסור לשון הרע, תשכ"ה - 1965 
פרק א' : פרשנות
1. לשון הרע היא דבר שפרסומו עלול - 
  -להשפיל אדם בעיני הבריות או לעשותו מטרה לשנאה לבוז או ללעג מצדם;
  -לבזות אדם בשל מעשים, התנהגות או תכונות המיוחסים לו;
  -לפגוע באדם במשרתו, אם משרה ציבורית ואם משרה אחרת, בעסקו, במשלח ידו או במקצועו;
  -לבזות אדם בשל גזעו, מוצאו, דתו, מקום מגוריו, מינו או נטייתו המינית;
 2. (א) פרסום, לעניין לשון הרע – בין בעל פה ובין בכתב או בדפוס, לרבות ציור, דמות, 
     תנועה ,צליל וכל אמצעי אחר.
    (ב) רואים כפרסום לשון הרע, בלי למעט מדרכי פרסום אחרות:אם הייתה מיועדת 
    לאדם זולת הנפגע והגיעה לאותו אדם או לאדם אחר זולת הנפגע;
    אם הייתה בכתב והכתב עשוי היה, לפי הנסיבות להגיע לאדם זולת הנפגע.
